San Marcos High School
Physical Education
2010/2011
All students participating in PE classes at SMHS will be required to dress out daily. In order to maintain a proper level of hygiene and to
participate in all PE activities, all students must bring the appropriate clothing on a daily basis. The wearing of regular school clothing for PE
will not be allowed.

DRESS REQUIREMENTS: Blue shorts (no zippers, buttons, baggys or pockets); gray T-shirts, socks, athletic shoes and appropriate

undergarments.
OPTION A: Students may bring from home or purchase on their own navy blue athletic shorts (without zippers, buttons, baggys
or pockets) and a standard plain gray T-shirt (free of writing, pictures, or logos).
OPTION B: The SMHS PE uniform will include nylon mesh shorts and a cotton T-shirt. The cost is $6/shirt and $9/shorts.

These items may be purchased through our ASB cashier and with the receipt will be distributed in your PE class.

Students will be required to put their last names on the back of their P.E. T-shirts and on the front of their P.E. shorts. Having their names on the
clothing will help teachers learn names and facilitate the return of lost clothing. Our department will assist students with this during the first
week of orientation in their PE class.

SWEATS: On cold days, students are encouraged to bring sweats to wear over their PE uniforms. The sweatpants must be navy and a gray
sweatshirt, both must be free of writing, pictures, or logos. No zippers, buttons, baggys or pockets. Regular jackets, sweaters, etc. are not
allowed. Sweatshirts /sweatpants may be purchased through the Cashiers Office (Sweatshirts- $13.00/Sweatpants- $13.00).

LOCKS & LOCKERS: Students will be assigned a PE locker for the school year. To secure these lockers, students must purchase a school-
issued PE lock for $7.00 which you may use from year to year. Should your lock be lost/stolen the replacement cost is $7.00 and must be paid at
the ASB Cashiers Office before a replacement lock is issued.

(Disclaimer: The San Marcos Unified School District will not guarantee the security of the lockers, especially on the weekends)

SAN MARCOS HIGH SCHOOL
EDUCACION FISICA
2010/2011
Todos los estudiantes que participen en las clases de educacion fisica en SMHS deberan vestir uniforme diariamente. Para mantener un nivel de
limpieza en las actividades de educacidn fisica, todos los estudiantes tendran que traer la ropa apropiada todos los dias. El uso de ropa regular de
la escuela para educacién fisica no sera permitido.

REQUISITOS DE VESTUARIO: Pantaloncillos (sin cierres, botones o bolsas), camiseta gris, calcetines, zapatos deportivos, y ropa interior
apropiada.

OPCION A: Los estudiantes pueden comprar su uniforme de educacion fisica en la escuela o pueden traer su uniforme de casa.
Los estudiantes deben traer shorts color azul marino (sin cierres, botones o bolsas) y una camiseta sencilla gris.

OPCION B: El uniforme de PE de SMHS incluye shorts de nylon, y una camiseta de algoddn. El costo de la camiseta es $6 y
los shorts $9. Pueden comprarlo a través de la cajera ASB y con el recibo el uniforme serd distribuido en la clase
de educacién fisica.

Estudiantes tendran que escribir su apellido enfrente de su camiseta y pantaloncillos. Teniendo sus nombres escritos en su ropa ayudara a los
maestros aprender los nombres de los estudiantes y facilitar el regreso o pérdida de ropa. Nuestro departamento asistira a los estudiantes en la
primera semana de orientacion en sus clases de educacion fisica.

PANTALONES DEPORTIVOS: En dias frios los estudiantes pueden traer pantalones deportivos para usar encima de sus uniformes de
educacion fisica. Los pantalones deportivos deben ser azul marino y la camiseta gris, ambos no deben tener escrituras, fotos, o logotipos.
Sin cierres, botones, bolsas u holgados. No se permiten chamarras regulares, suéteres, etc. Las sudaderas y pants se pueden comprar con la
cajera (sudaderas $13.00, Pants $13.00).

CASILLEROS Y CANDADOS: Se asignara a los estudiantes un casillero de educacion fisica para el afio escolar. Para asegurar estos

casilleros, los estudiantes deben comprar un candado de PE en la escuela por $7.00 que se podra usar afio por afio. En caso de que se pierda o
roben este candado, el costo de reemplazo sera $7.00 y se debera pagar en la oficina de los cajeros de ASB para poder recibir el reemplazo.

(Advertencia: El Distrito Unificado de San Marcos no garantizara la seguridad de los casilleros, especialmente los fines de semana)




