Informacion Sobre los Servicios de Nutricion de Nifios
Programas de Desayuno y Almuerzo

www.smusd.org/cns
(760) 752-1253

El Distrito Escolar Unificado de San Marcos mantiene un contrato con el Departamento de Agricultura de
EE.UU. para patrocinar las comidas para nuestros estudiantes. Este programa es para asegurar que los estudiantes son
capaces de sacar el maximo provecho de su educacion con desayunos y almuerzos nutritivos disponibles diariamente. Puede
ver el menu diario con informacion sobre nutricion en nuestro sitio web. (smusd.yumyummi.com)

PRECIO DE _COMIDAS PARA: Carrillo, Discovery, Double Peak, Knob Hill, La Costa Meadows, Paloma,
Richland, San Elijo & Twin Oaks Elementary, Woodland Park , San Elijo Middle, Mission Hills, San Marcos
High.

PRIMARIO SECUNDARIO | PREPARATORIO PROGRAMA PROGRAMA (CEP) Provision OTROS

Di_sponible 30 Di_sponible 30 Disponible 30 minutos | Reducido de Gratis de de elegibilidad Hermanos

minutos antes | minutos antes de | antes de clases elegibilidad elegibilidad | de Comunidad Y Adultos
DESAYUNO $1.50 $1.75 $1.75 SIN COSTO GRATIS SIN COSTO $3.00
ALMUERZO $3.00 $3.00 $3.25 SIN COSTO GRATIS SIN COSTO $5.00

COMO UTILIZAR EL PROGRAMA DE DESAYUNO Y ALMUERZO

KINDERGARTEN
o Cada escuela es diferente.
e Podngase en contacto con la oficina de su escuela para los tiempos de servicio.

ESTUDIANTES DE GRADOS PRIMARIOS 1-5

e Cartas de comidas son personalizadas, tienen el mismo aspecto y son utilizados por cada estudiante para acceder a
su cuenta.

e Tarjetas de desayuno se encuentran en la cafeteria durante el servicio de comida. Tarjetas de almuerzo se distribuyen
antes in el salon de clases.

e Pagos de comida pueden ser pagados por adelante utilizando el sistema en linea: www.myschoolbucks.com, o por
medio de enviar dinero en efectivo o cheque en un sobre blanco o amarillo de la cafeteria, pre imprimido. Incluye el
nombre de su estudiante, nimero de identificacion de estudiante, profesor y cantidad (pagadero a SMUSD).

ESTUDIANTES DE GRADOS SECUNDARIO Y PREPARATORIO 6-12

e Numero de identificacién de la escuela del estudiante (6-10 digitos) o una tarjeta de identificacion que se utiliza para
acceder a su cuenta de comida.

e Eneldesayunoy el almuerzo, el estudiante usa su nimero de ID y selecciona una comida.

e Aconseje a su estudiante a no compartir su nimero de ID de estudiante, otros podrian tener acceso a su cuenta.

e Pagos de comida pueden ser pagados por adelante utilizando el sistema en linea: www.myschoolbucks.com, o por
medio de enviar dinero en efectivo o cheque en un sobre blanco. Incluye el nombre de su estudiante, nUmero de
identificacion de estudiante, profesor y cantidad (pagadero a SMUSD), o pagar al momento de servicio.

UN DIA DE COMIDA (carga politica)

El Distrito Escolar Unificado de San Marcos tiene una politica de carga limitada. Si un estudiante llega a la escuela sin dinero,
se les permite hasta un dia de carga para el desayuno y el almuerzo. Los cargos no son permitidos para los elementos a la
carte. Los padres recibiran notificacién por correo electrénico para saldos de comidas negativas.

COMIDA ALTERNATIVA

Si su hijo llega a la escuela sin dinero para comer y ha alcanzado el limite de gasto, él/ella se le dara una alternativa de
comida incluyendo el desayuno (como un sandwich de queso, frutas, verduras y leche). Para evitar que su hijo tenga que
recibir una comida alternativa, por favor asegurese de que usted envie dinero diario para las comidas de su estudiante o por
medio de pagarlos por adelante.

COMMUNITY ELIGIBILITY PROVISION (CEP): “ya esta pagado” TODO LOS ESTUDIANTES — TODAS LAS COMIDAS - SIN CARGO.
Escuelas:: La Mirada Academy, Joli Ann Elementary, San Marcos Elementary, San Marcos Middle, Twin Oaks High .
Si su estudiante asiste a una de estas escuelas, el desayuno y el almuerzo se serviran sin costo. Nuestras cocinas e abiertas
para el desayuno treinta minutos antes de que empiece la escuela.
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