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Programa de almuerzo
escolar de la nacion
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Nuestro programa de almuerzo
ofrece una variedad de
platos frios y calientes
junto con frutas y verduras
frescas. El1 almuerzo incluye
entrantes de proteina y
granos enteros, al menos 2
porciones de fruta y 2
porciones de verduras y de
leche blanca o de chocolate
de le 1%.

Para iniciar el afio escolar,
los bares de ensaladas
estaran abiertos y habra a
laventa de a la carta en las
escuelas secundarias.
Estaremos siguiendo la guia
de seguridad del distrito.

ibienvenido!

Desayuno y almuerzo gratuitos

USDA ha extendido el
desayuno y el almuerzo
gratuitos a todos 1los
estudiantes de SMUSD
durante el afio escolar
2021-2022.

Desayuno en la escuela

El servicio de desayuno
estara disponible para
todos los estudiantes
diariamente antes de que
comience el dia escolar.
El aumento del desayuno se
traduce en la preparacidn
para aprender.

El desayuno incluye

entrantes con cereales y/o
proteina, fruta, 100% jugo
y leche blanega o chocolate

de el 1%.. \
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School Café Menu

Vamos, sé ecoldgico!
Puede ver nuestros menis
en linea mediante el uso
de la aplicacidén Yumyummi
o visitar

Yumyummi . com!

Aqui podra:
° Buscar imagenes de
elementos de menid y

descripciones

° Ver informacidn
nutricional

° Mend de filtros para
alérgenos alimentarios
especificos

° Acceso a la cuenta de
carbohidratos
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‘SCHOGL MENS AT TOUS FINGER TIPS

;Estdas TRAYENDO UN
ALMUERZO DE CASA?

Agrega una fruta, verdura y leche gratis!

Si los estudiantes prefieren
traer su almuerzo favorito,
pueden agregar una

fruta, verdura y leche de
nuestra linea de servicio sin
cargo!

Necesitan elegir 3 para
contar como

una comida gratis!



